
ANESTESIOLOGIA y REANIMACIÓN

Nºplazas acreditadas: 2



▪ Jefe de servicio: Dra. Cárdenas nº profesionales: 28

▪ Jefe clínico: Dra. Martínez nº residentes: 8

▪ Coordinador de dolor: Dr. De Córdoba

▪ Tutores docentes: Sheila Solsona, Jhon Rodríguez

EQUIPO

▪ Calendario de sesiones clínicas del servicio:

▪ Viernes 8 - 8:45h sesiones de servicio. Participación de los residentes 3-4

sesiones/año

▪ Sesiones de residentes (simulación, journal club, preparación Diploma Europeo de

Anestesiología, examen SCARTD…)

▪ Cursos obligatorios internos al hospital

▪ Comités y comisiones: participación del servicio (ética, mortalidad, hemoderivados, PPT,

paro intrahospitalario, farmacia, nutrición, simulación, docencia, etc.)

▪ Congresos: participación de los residentes y del servicio

ACTIVIDA DOCENTE



▪ UCIAS

▪ Asistencia inicial al Politrauma (132 poli

traumáticos atendidos)

▪ Soporte a otros servicios: punción lumbar,

IOT, acceso venoso,….

▪ Cirugía Mayor Ambulatoria: 10 camas

▪ Área de Dolor

▪ Dolor crónico :

▪ Consulta externa (3072 visitas a

consulta externa)

▪ Intervencionismo:(720 procedimientos)

▪ Paciente hospitalizado

▪ Unidad de Dolor Agudo (1511 pacientes

postquirúrgicos atendidos)

▪ 3 quirófanos de dolor/semana

▪ Área quirúrgica HGG:

▪ Bloque quirúrgico 1: (12841 cirugías/año)

▪ 5 quirófanos de programada

▪ 1 quirófano de urgencias (1527

cirugías)

▪ URPA- Reanimación postquirúrgica : 8

boxes

▪ Bloque quirúrgico 2

▪ 1 quirófano con área URPA 2 boxes

(circuito cirugía pediátrica)

▪ Área quirúrgica CSG:

▪ 6 quirófanos para cirugía ambulatoria:

Oftalmología, Procedimientos Clínica Dolor,

Cirugía ortopédica i traumatología,

Ginecología, Cirugía general, ORL,

Maxilofacial

▪ URPA

▪ Área Obstétrica: (1100 partos)

▪ 5 salas de dilatación, 2 paritorios

▪ Sedaciones curetajes, Bartolinos

▪ Quirófano obstétrico (260 cesáreas)

ACTIVIDAD ASISTENCIAL

▪ ATE (4 salas):

▪ Sedaciones para endoscopia digestiva

▪ Sedaciones para procedimiento

cardiológicos

▪ Sedaciones para biopsias de médula ósea

▪ Sedaciones para EBUS, toracoscopias

▪ Sedaciones para USE-PAAF (8224

digestología)

▪ Anestesia fuera de quirófano:

▪ Sedaciones al Área de Psiquiatría (TEC)

▪ Sedaciones a radiología: TC, CPRE,

biopsia prostática, …

▪ Evaluación preoperatoria:

▪ Presencia física en consulta externa (2

consultas a CSG) 5236

▪ Virtual telefónica (10382)

▪ Paciente ingresado y urgente (3585

interconsultas de preoperatorio)

▪ Unidad de Rehabilitación



Itinerario formativo

Guardias: R1: 5 m a UCIAS de Medicina interna. R1-R4: Servicio

Anestesia 4 mensuales (1 fin semana). Servicios de rotaciones externas:

UCIQ, pediatria 2-3 mensuales. UCI: 2-3 mensuales

ACTIVIDAD DE INVESTIGACIÓN

Líneas de investigación:

▪ Iniciación del Taller de Simulación en situaciones criticas, PPT

pediátrico

▪ Proyecto para aumentar el intervencionismo y la complejidad en dolor

crónico

▪ Creación de la Comisión “Hospital sin Dolor”

▪ Implementación de Cirugía Bariátrica

▪ Ampliación del programa de Rehabilitación a otros pacientes

oncológicos. Investigación en prehabilitación anestèsicoquirúrgica

▪ Proyecto de Teleconsulta en Anestesia y dolor

▪ Creación de la carpeta digital del paciente

▪ Participación Patient Blood Management

▪ Protocolo específico para ahorro de sangre en la fractura de fémur

▪ Inicio DISE (drug induced sleep endoscopy)

https://www.fphag.org/media/upload/arxius/GIFT%20ANESTESIOLOGIA_%20marzo%202022(2).pdf


Te esperamos !

Contacta con nosotros

Tutores docentes: 

▪ Sheila Solsona: ssolsona@fphag.org

▪ Jhon Rodríguez: jjrodriguez@fphag.org

mailto:ssolsona@fphag.org
mailto:jjrodriguez@fphag.org
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