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1. INTRODUCCIO

La Pediatria és la medicina integral del periode evolutiu de I'existéncia humana que va des de la
concepcid fins al final de I'adolescéncia. La formacié del futur pediatre ha d’incidir en tres grans
apartats:

Preventiu: atencio del nen sa.

Clinic: assistencia medica integral, total i continuada del nen malalt.

Social: cura de la bona interrelacié del nen sa i malalt amb el seu entorn, tant fisic com huma.

El servei de Pediatria de I'Hospital General de Granollers és el servei de referencia en patologia
pediatrica de la comarca del Vallés Oriental. Es centre de referéncia d’especialitats pediatriques per a la
xarxa d’assisténcia primaria de la comarca i pels hospitals de Sant Celoni i Mollet.

El Servei de Pediatria gaudeix de I'acreditacié Hospital Amic dels nens (UNICEF) des de gener de 1999.

La unitat neonatal del servei de Pediatria esta catalogada pel Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya com a Unitat Materno Infantil nivell II-B.

L'acreditacio docent per a metges residents via M.I.R data de I'any 1982. Inicialment I'oferta formativa
va ser a rad d’un metge resident per any incrementat a dues places de resident per any des de I'any
2008.

El servei esta organitzat en les segiients arees: !

La Planta d’Hospitalitzacidé: disposa de 20 llits en habitacions de dos llits, adaptades per a lactants,
escolars i adolescents. També té una sala de cures o exploracions, una sala de jocs, una sala
d’adolescents, una area de treball i control d’infermeria, un lactari, diverses sales de magatzem i I'area
de treball i secretaria del servei de Pediatria.

La Unitat Neonatal/Materno-infantil: dotada de 12 bressols/incubadores d’hospitalitzacié per a cures
intermitges i UCI Neonatal (tres d’aquestes unitats d’atencié estan dotades dels recursos técnics
necessaris per atendre cures intensives neonatals). Dins la mateixa area hi ha espais reservats per
magatzem , area de treball de metges i infermeres, sala de lactancia i vestuari. Hi ha 10 bressols més per
a cures neonatals minimes ubicats en la Unitat Materno-Infantil. En aquesta unitat hi ha un total de 32
bressols amb allotjament compartit amb la mare pels nadons sans.

L’hospital de dia pediatric: disposa de 3 despatxos i una zona per a tractaments i proves amb capacitat
per a 4 pacients.

Consultes externes: disposa de 8 despatxos i un gabinet d’exploracions complementaries (proves
funcionals respiratories, d’al-lergia i cardiologiques). Disposem de les seglients especialitats
pediatriques: Nefrologia, Endocrinologia, Pneumologia, Hematologia, Gastroenterologia, Neurologia,
Cardiologia, Immunoal-lérgia, Infectologia.

L'area d’Urgencies Pediatriques: disposa de 6 boxes, un d’ells equipat per atendre pacients critics, i una
zona de treball. Atén un nombre de visites per any al voltant de les 20.000 visites/ any.

Disposem de consultes de Cirurgia Pediatrica 2 dies per setmana i cirurgies programades de pacients
pediatrics.

A més el servei de Pediatria rep suport d’altres Serveis de I’hospital per tal de poder fer una valoracié
global dels pacients. Ortopedia Infantil, Otorrinolaringologia/Logopédia, Oftalmologia, Dermatologia.
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La Unitat Docent compta amb dues tutores que organitzen, segueixen i guien tot el procés formatiu.
Cada tutora segueix quatre residents al llarg de tot l'itinerari formatiu. Formen part del seguiment les
reunions, que s’han de realitzar amb una periodicitat minima trimestral. L'objectiu fonamental és
proporcionar un espai per al feed-back tutora-resident que permeti potenciar els punts forts en el
procés formatiu i corregir-ne els déebils.

Cada rotacio té, a més, un metge responsable de la formacid del resident en aquella area i que participa
en el procés avaluatiu.

2. OBIJETIUS GENERALS | COMPETENCIES PROFESIONALS A ADQUIRIR
Adquirir els coneixements, habilitats practiques i actituds necessaries per:

Atendre els problemes clinics pediatrics a nivell general i de les diferents arees especifiques.
Promocionar la salut de la poblacié infantil i adolescent.

Aprendre a complir els principis de I’ética pediatrica en totes les seves actuacions.

Mantenir una formacié continuada al llarg de la vida professional.

Treballar com a integrants d’equips multidisciplinars de salut.

Iniciar-se en tasques d’investigacié basica.

ouvkwnNeRE

3. PLA | OBJECTIU DE LES ROTACIONS

ANY de residencia Nom de la Rotacié Durada de rotacié Lloc de realitzacio
R1 Urgencies pediatriques 5 mesos Hospital de Granollers
Planta d’Hospitalitzacié 4 mesos Hospital de Granollers
Atencid Primaria 2 mesos CAP Montornés-Montmel6
R2 Unitat Materno-Infantil 1 mes Hospital de Granollers
UCI Neonatal 4 mesos Hospital de Granollers
Planta d’Hospitalitzacié 3 mesos Hospital de Granollers
Consultes Externes 3 mesos Hospital de Granollers
R3 UCI Pediatrica 4 mesos Hospital Vall Hebron / St Joan de
Déu
UCI Neonatal 3 mesos StJoan de Déu
Atencidé Primaria 1 mes CAP Montornés- Montmeld
Consultes Externes 1 mes Hospital de Granollers
Urgencies Pediatriques 2 mesos Hospital de Granollers
R4 Rotacié optativa 3 mesos
Planta d’Hospitalitzacié 3 mesos Hospital de Granollers
UCI Neonatal 3 mesos Hospital de Granollers
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Consultes Externes 2 mesos Hospital de Granollers

3.1 Rotacions de primer any

Urgeéncies

Coneixer el funcionament general d’un Servei d'Urgéncies de pediatria i les funcions del resident.
Coneixer el sistema de triatge.

Reconeixer el nen amb patologia urgent.

Realitzar una correcta anamnesi i exploracid fisica i indicacid d’exploracions complementaries
necessaries per arribar al diagnostic.

Aprendre a realitzar diagnostics diferencials de les principals sindromes de pediatria.

Iniciar el tractament adequat del nen amb patologia urgent.

Practicar determinats procediments: venopuncié, sondatge uretral, puncié lumbar..

Realitzar les principals cures a urgéncies: ferides, sutures, taponament nasal, extraccié de cossos
estranys...

Diagnosticar i coneixer el tractament domiciliari de patologies habituals a urgéncies: sindrome febril,
gastroenteritis aguda, bronquitis, bronquiolitis, otitis, pneumonia, infecci6 d’orina,
faringoamigdalitis, convulsions febrils, exantemes cutanis i altres.

Informar als pares amb paraules entenedores la malaltia del nen i adaptar-se a les particularitats
socials i economiques de cada familia.

Planta Hospitalitzacio

Realitzar correctament una anamnesi i exploracid fisica, i indicar i interpretar les exploracions
complementaries adequades per a cada patologia.

Aprendre a realitzar diagnostics diferencials de les principals sindromes de pediatria.

Practicar determinades tecniques diagnostiques: venopuncid, puncié lumbar, sondatge vesical, ecografia
pulmonar.

Diagnosticar, tractar i fer el seguiment de les principals patologies pediatriques: bronquiolitis/bronquitis/crisi
asmatica, pneumonia, infeccié d’orina, gastroenteritis i altres.

Iniciar-se en el diagnostic i tractament de patologies que requereixen col-laboraci6 amb subespecialistes
pediatrics: diabetis mellitus, sindrome nefrotic, malaltia inflamatoria intestinal, drepanocitosi... .

Atencid Primaria

Coneixer el creixement, desenvolupament i maduracio en les diferents etapes de I'edat pediatrica.
Coneixer i aplicar el programa de seguiment del nen sa.

Coneixer i aplicar les activitats preventives en la infancia (calendari vacunal, salut buco-dental,
prevencio d’accidents..).

Adquirir coneixements basics de puericultura i lactancia materna.

Coneixer, diagnosticar i tractar les principals malalties intercurrents pediatriques.

Adaptar-se al nen en el seu context familiar i social.

Coneixer els criteris de derivacio a I'hospital i a I'especialista.

Realitzar les principals cures: sutura simple, reduccio de pronacio dolorosa, extraccié de cossos
estranys, taponament nasal, cures de ferides, tractament de cremades.
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3.2 Rotacions de segon any

Unitat Materno-Infantil
- Adquirir coneixements i habilitats en I'atencid del nadd sa, el nadd de risc i el naddé amb patologia de
baixa complexitat.
O  Fer I'exploracioé neonatal normal.
Alimentacid del nadé normal, alletament matern, férmules, suplements... .
Cures habituals del nadé sa: pell, melic... .
Seguiment del nadd de risc: Infeccid perinatal, fill de mare diabética, fill de mare amb
patologia tiroidal, fill de mare amb autoimmune.
Coneixement i maneig de les principals patologies.
Malformacions.
Alteracions del creixement fetal (retard de creixement intrauteri i macrosomia fetal).
Patologia hematologica neonatal (anémies, malaltia hemolitica, plaguetopénia, malaltia
hemorragica del nadd).
Ictericia.
Vomits neonatals.
Hipoglicemia.
Buf cardiac: valoracié del buf monosimptomatic, orientacid inicial de les cardiopaties
congenites més frequents.
Patologia dermatologica: lesions cutanies i malalties d’afectacié cutania més freqiients
O  Ortopédia: luxacié de maluc, malformacions i deformitats dels peus, patologia de trauma
obstetric
O Criteris d’ingrés a UCI neonatal.
- Iniciar-se en la RCP neonatal tant a sala de parts com a la unitat.

O O O O o O O

O O O O

o

UCI neonatal
- Conéixer el maneig del nadé prematur i/o amb patologia.
O  Cures generals: control de temperatura, contencié, métode cangur... .
O Alimentacid: nutricio enteral i parenteral, férmules, suplements, vies d’administracio.
O Maneig de la via aéria i principals tecniques d’assisténcia respiratoria (ventilacié no invasiva,
ventilacié convencional).
- Possibles complicacions derivades de la prematuritat: deteccid i tractament.
- Dominar la RCP neonatal tant a sala de parts com a la unitat.
- Coneixer els criteris d’hipotérmia terapéutica i mesures previes al trasllat.
- Coneixer la farmacologia neonatal.
- Realitzar les principals tecniques: col-locacié de cateters venosos centrals, cateterisme umbilical,
intubacid, administracio de surfactant.
- Iniciar-se en la realitzacié d’ecografia pulmonar i transfontanel-lar a peu de llit.
- Coneixer els principals aspectes etics en cures intensives neonatals.

Planta Hospitalitzacio

- Dominar l'anamnesi i exploracié fisica, i indicacid /interpretaci6 de les exploracions
complementaries adequades per a cada patologia.
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Realitzar les técniques diagnostiques: venopuncid, puncié lumbar, sondatge vesical, ecografia
pulmonar.

Aprendre el maneig de casos clinics més complexes.

Col-laborar amb els subespecialistes pediatrics en el diagnostic i tractament dels pacients ingressats.

Consultes Externes
PNEUMOLOGIA | IMMUNOAL.LERGIA PEDIATRICA

Coneixer el maneig basic de les principals patologies: bronquitis recurrents/asma, tos cronica,
pneumonies recurrents, rinitis al-lérgica, al-lergia alimentaria, al-leérgia a farmacs, dermatitis atopica,
sospita d'immunodeficiencia.

Interpretar les principals proves: prick test, analitica, proves epicutanies, radiografia de torax, TAC
pulmonar, espirometria i prova broncodilatadora, test de broncoprovocacié amb esforc, ecografia
pulmonar.

Coneixer la técnica inhalada i dispositius inhalatoris.

HEMATOLOGIA | NEFROLOGIA PEDIATRIQUES
HEMATOLOGIA

Interpretar 'lhemograma i altres determinacions analitiques associades a patologia hematologica.
Coneixer el maneig basic de les principals patologies: anémies, plaquetopénies/trombocitosis,
leucopenies/leucosis, alteracions de la coagulacid, hemoglobinopaties.

Aprendre la indicacid i procediment de les transfusions d’hemoderivats.

Coneixer els criteris de derivacié a hospital de tercer nivell.

Interpretar el resultat de la puncié de moll d’os.

NEFROLOGIA PEDIATRICA

Coneixer el maneig basic de les principals patologies: infeccid urinaria, Sd nefrotic/nefritic,
hipertensié arterial, malformacions congénites, reflux vesico-ureteral, glomerulonefritis,
insuficiencia renal aguda/cronica, ectasia pielica de diagnostic prenatal etc.

Interpretar les principals proves: analitica amb balang renal, ecografia reno-vesical, cistografia,
gammagrafia renal, biopsia renal.

CARDIOLOGIA PEDIATRICA

Coneixer el maneig basic de les principals patologies: buf monosimptomatic, cardiopaties
congeénites, insuficiéncia cardiaca, hipertensid arterial, aritmies, pericarditis/miocarditis.

Dominar I'auscultacié cardiaca.

Interpretar I'electrocardiograma, tenir nocions basiques d’ecocardiograma, prova d’esfor¢ i Holter.

3.3 Rotacions de tercer any
UCI Pediatrica

Coneixer I'assisténcia del pacient critic en totes les seves particularitats.

Coneixer I'estabilitzacié hemodinamica del pacient inestable.

Coneixer les tecniques d’assistencia respiratoria: ventilacié mecanica, pressié positiva.
Coneixer 'assisténcia del postoperat cardiac, toracic i neuroquirdrgic.
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Adquirir habilitats en tecniques invasives relacionades amb I’assisténcia del pacient critic: accessos
vasculars, col-locacié de drenatges, maneig de la via aéria, sondatges, puncions diagnostiques...
Adquirir habilitats en la presa de decisions del pacient critic i del treball interdisciplinari.

Adquirir habilitats en maniobres de reanimacié en |'aturada cardiorespiratoria.

Coneixer aspectes étics en |'assisténcia del pacient critic.

UCI neonatal

Coneixer, promoure i aplicar els principis de les cures centrades en el desenvolupament i la familia
en tots els aspectes de |'atencidé neonatal.

Nutricié neonatal: alletament matern, férmules especials, suplements nutricionals i vitaminics.
Procediments i terapies: Ecografia transfontanel-lar. Cateteritzaci6 umbilical. Intubacio.
Administracié de surfactant. Hipotérmia terapeutica. Ecografia pulmonar.

Maneig adequat de les principals patologies neonatals (diagnostic diferencial, criteris d’ingrés,
pronostic i tractament): ictericia neonatal, sépsia vertical, hipoglicemia, patologies maternes que
afecten el fetus (trastorns tiroidals, diabetis, infeccions, consum de drogues...), asfixia perinatal,
convulsions, hidrocefalia, malformacions congenites, sindrome d’aspiracidé meconial, taquipnea
transitoria, hipertensié pulmonar, pneumotorax, alteracions ortopédiques (luxacié congenita de
maluc i malformacions dels peus), anémia i plaguetopénia.

Maneig adequat del nadd prematur i de baix pes: prevencid de complicacions i diagnostic i
tractament de les principals patologies: apnees, enterocolitis necrotitzant, sindrome de distres
respiratori neonatal, hemorragia intraventricular, retinopatia de la prematuritat, displasia
broncopulmonar, persisténcia del conducte arteriés).

Criteris de trasllat a hospital de tercer nivell.

Adquirir coneixements basics de geneética clinica.

Coneixer els criteris de derivacié al CDIAP i a consultes externes dels pacients donats d’alta.
Consultes externes de neonatologia: calendari de seguiment de les diferents patologies (nounat
prematur i de baix pes, nounat amb risc neurologic, infeccions de transmissié vertical, nounat
pluripatologic i/o tecnologicament depenent), indicacions i interpretaci6 de proves
complementaries, signes d’alarma i criteris de derivacié a d’altres subespecialitats.

Adquirir habilitats en la presa de decisions del pacient critic i del treball interdisciplinari.

Adquirir habilitats en maniobres de reanimaciod en I'aturada cardiorespiratoria.

Coneixer aspectes étics en |'assistencia del pacient critic.

Atencié Primaria
Perfeccionar i assumir autonomia en I'atencié integral del pacient pediatric:

Coneixer el creixement, desenvolupament i maduracid en les diferents etapes de I'edat pediatrica.
Coneixer i aplicar el programa de seguiment del nen sa.

Coneixer i aplicar les activitats preventives en la infancia (calendari vacunal, salut buco-dental,
prevencio d’accidents..).

Coneixer de forma extensa aspectes de puericultura i lactancia materna.

Coneixer, diagnosticar i tractar les principals malalties intercurrents pediatriques.

Adaptar-se al nen en el seu context familiar i social.

Coneixer els criteris de derivacio a I'hospital i a I'especialista.
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- Realitzar les principals cures: sutura simple, reduccié de pronacié dolorosa, extraccié de cossos
estranys, taponament nasal, cures de ferides, tractament de cremades.

Consultes Externes

CIRURGIA, ANESTiESIA, TRAUMATOLOGIA | OTORRINOLARINGOLOGIA PEDIATRIQUES

1. Cirurgia

- Coneixer les patologies quirurgiques més prevalents de I'edat pediatrica: diagnostic diferencial,
indicacio de cirurgia, criteris i calendari de derivacié a cirurgia.

- Practicar les técniques: sutures, reduccid hernies inguinal i umbilical, reduccié de parafimosi,
drenatge d’abscessos.

- Conéixer el maneig inicial i criteris de derivacio /ingrés dels pacients amb cremades.

- Coneixer les indicacions i interpretacid basica d’exploracions complementaries: Rx d’abdomen,
CUMS.

2. Anestésia

- Coneixer la utilitzacié de farmacs sedants-analgésics i anesteésia locoregional.
- Practicar la col-locacié de mascareta laringia - intubacié endotraqueal.

- Practicar la insercid de vies perifériques i centrals.

3. Traumatologia
Adquirir coneixements basics de la patologia ortopedica en I'edat pediatrica:

*Neonatologia: Displasia congenita de maluc, malformacions i deformitats més freqients del peu,

patologia per trauma obstetric, plagiocefalia.

*Pediatria: Columna vertebral: Escoliosi / Cifosi/ Lordosi / Espondilolistesi; displasia congénita de

maluc; peus: Pla / Cavo; Cames: Deformitats rotacionals / axials: genu valgo/var; Osteocondritis.

- Adquirir habilitats en I’exploracié osteoarticular i de les tecniques habituals de la unitat.

- Fer una bona orientacié diagnostica davant de quadre de coixesa / dolor / procés articular / infeccid.

- Diferenciar les entitats: fractures / esquing / pronacié dolorosa i el seu tractament.

- Coneixer els criteris de derivacié a I'especialista de la patologia ortopédica / traumatica pediatrica
més freqlient.

- Coneixer I'abordatge ortopédic de patologia sindromica / neurologica / muscular.

4. Otorrinolaringologia-Logopeédia

- Adquirir coneixements basics de la patologia otorrinolaringologica en |'edat pediatrica: otitis
recurrents, problemes auditius, amigdalitis de repeticid, infeccions de I'area ORL... .

- Adquirir habilitats en I'exploracié ORL i extraccié de cos estrany auditiu/nasal.

- Coneixer aspectes basics de logopédia.

- Interpretar les principals exploracions complementaries: audiometria, impedanciometria.

Urgencies

- Reconeéixer i estabilitzar el pacient amb patologia urgent.

- Dominar els procediments habituals: venopuncid, sondatge uretral, puncié lumbar.. i les cures
freqlients a urgéncies: ferides, sutures, taponament nasal, extraccié de cossos estranys...
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Coneixer i aplicar de forma adequada les maniobres de reanimacié basica i avancada en |'aturada
cardiorespiratoria, sent capac de liderar I'equip.

Coneixer els criteris de trasllat, estabilitzacié previa i comunicacié amb serveis interhospitalaris.
Saber informar als pares i adaptar-se a les particularitats socials i economiques de cada familia.
Adquirir habilitats en la presa de decisions del pacient amb patologia urgent i del treball
interdisciplinari.

3.4 Rotacions de quart any

Planta Hospitalitzacié

Assumir la responsabilitat en el maneig del pacient ingressat, presa de decisions, informar a la
familia, etc.

Treballar de forma interdisciplinar amb altres serveis.

Dominar I'anamnesi i exploracié fisica, i indicar i interpretar les exploracions complementaries
adequades per a cada patologia.

Dominar les tecniques diagnostiques: venopuncio, puncié lumbar, sondatge vesical, ecografia

pulmonar.

Aprendre el maneig de casos clinics més complexes.

UCI neonatal
Perfeccionar i assumir autonomia en I'atencié integral del nounat.

Assumir el maneig del nadd prematur i/o amb patologia.

Dominar la RCP neonatal tant a sala de parts com a la unitat.

Coneixer els criteris d’hipotérmia terapéutica i mesures previes al trasllat, i comunicar-se amb la
unitat de referencia per a transmissié de la informacid.

Dominar I'Gs de farmacs utilitzats en la unitat.

Perfeccionar les técniques: col-locacié de catéters venosos centrals, cateterisme umbilical,
intubacid, administracié de surfactant.

Realitzar ecografia pulmonar i transfontanel.lar a peu de llit i interpretar els resultats.

Saber transmetre de forma adequada la informacid a les families d’acord amb les bases de I'ética
neonatal.

Consultes Externes
*GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA

Coneixer les patologia més prevalents: celiaquia, reflux gastroesofagic-gastritis, infeccié per
helicobacter, anoréxia, vomits recurrents, dolor abdominal cronic i recurrent, diarrea cronica,
restrenyiment-encopresi, malaltia inflamatoria intestinal, sindromes de malabsorcié, sindrome de
budell irritable, hepatitis viriques, hepatopaties croniques, intolerancies i al-lergies alimentaries,
disfagia-esofagitis eosinofilica.

Coneixer les principals dietes.

Interpretar les diferents proves: analitica, pHmetria, endoscopia digestiva i test funcionals.

Coneixer les mesures de preparacio per a I'endoscopia digestiva.

*NEUROLOGIA PEDIATRICA
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- Coneixer les patologies més prevalents: paralisi cerebral infantil, epilépsia, convulsions febrils
atipiques, retard del desenvolupament, cefalea, TDAH, autisme i pacients amb seqlieles de
patologies agudes (asfixia perinatal, TCE, meningoencefalitis, AVC...).

- Aprendre a fer correctament una exploracié neurologica completa.

- Coneixeriaprendre a aplicar correctament els diferents tests de desenvolupament.

- Tenir nocions basiques de les tecniques i exploracions habituals: puncid lumbar,
electroencefalograma, TC/RM/ecografia cerebral.

*ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA

- Coneixer les patologies més prevalents: obesitat, diabetis mellitus, talla baixa, hipotiroidisme,
hipertiroidisme, hiperplasia suprarenal congenita, pubertat precog i pubertat retardada.

- Integrar-se amb infermeria en I'educacié diabetologica.

- Interpretar les principals exploracions: edat ossia, analitica hormonal i proves funcionals.

- Coneixer i saber interpretar la informacio dels sensors de glucosa (col-locacid, funcionament etc...).

Optativa

Seran tres mesos que el/la resident podra destinar a una area o altre de la pediatria segons quins siguin
els seus interessos personals. Pot escollir si vol repetir una rotacié per qualsevol dels serveis en qué ja
ha rotat o ampliar la seva rotacié per alguna especialitat particular.

4, ATENCIO CONTINUADA

Es realitzen de mitjana 4 guardies al mes, al servei d’urgéncies pediatriques.

Durant les rotacions externes a UCI pediatrica-neonatal es realitzaran guardies en aquestes unitats
d’acord amb la unitat corresponent. En les rotacions optatives es realitzaran guardies d’acord amb Ia
unitat si s’escau.

5. CURSOS i SESSIONS

5.1 Pla de Formacio Transversal Comu (PFC)

La formacié comu per a tots els especialistes en ciencies de la salut en formacid, es basa en la formacié
en aspectes humanistics, etica de la professid, técniques de comunicacid, investigacié meédica o
formacié en eines per la gestio assistencial, amb I'objectiu d’oferir una assisténcia sanitaria humana, de
maxima qualitat i socialment responsable.

Acciones formatives Modalitat R1 R2 R3
Curs de Acollida® presencial .
Curs d’ Introduccié a les Urgéncies®? presencial o
Curs de Suport Vital Basic presencial o
Curso autoformatiu de radioproteccié multiprofessional “CARAM” on-line o

Av. Francesc Ribas, sn. 08402 Granollers. T. 938 425 042. docencia@fhag.es




Curs de Habilitats Comunicatives presencial o

Curs de Introduccio a la Bioeética assistencial presencial / on-line .

Taller tedric practic UDM Obstetricia i Ginecologia ) presencial o

Cura d’ Infermeria Geriatrica © presencial . .

Curs de Suport Vital Avancat @ presencial .

Curs de RCP Neonatal® presencial .

Curs de Qualitat y Seguridad de los Pacients on-line .

Curs de Gestio clinica i Salud publica on-line .
Introduccié a la metodologia cientifica (disseny, planificacié d’estudis,

estadistica, gestié de bases de dades, presentacions a congressos, presencial / on-line o . .
redaccidé de manuscrits)

(DE| Curs d'Acollida inclou la presentacié i funcionament del centre, drets i deures dels pacients, historia clinica
informatitzada, peticionari de laboratori i radiologia, prescripcié farmacologica, notificacié d'efectes adversos,
protocol actuacio i circulacié al bloc quirargic, prevencio i control de la infeccid, el funcionament i els recursos de
la biblioteca, el Comite d'Etica Assistencial (CEA) i la prevencié de riscos laborals.

(2) El Curs d'urgéncies només el faran aquells residents de les unitats docents que rotin per Urgéncies de Medicina,
Cirurgia i Traumatologia. Es a dir, estan exempts de fer aquest curs els residents d'obstetricia i ginecologia,
infermeria obstetricoginecologica, infermeria geriatrica, oftalmologia, farmacia hospitalaria i radiodiagnostic, tret
que els responsables docents de la unitat ho considerin convenient.

) Per les especialitats de UCI, Medicina Interna, Geriatria i Anestesia.

) per les especialitats de Pediatria, Ginecologia i Obstetricia i Infermeria Obstétrica ginecologica.

®) per les especialitats de Ginecologia i Obstetricia i Infermeria Obstétrica ginecologica.

(®) per les especialitats de Infermeria Geriatrica.

Cal destacar que el curs de Bioética i el de Gestio Clinica i Salut Publica sén biennals i per tant sera variable I'any de
residéncia en que es fara.
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5.2 Cursos i sessions de I'especialitat

1. Reunid clinica diaria.

Es comentaran les incidéncies de la guardia i ingressos. Es realitza diariament a primera hora del

mati (8h).

Sessions de casos clinics: presentades per residents, 1 cop/setmana.

Sessions de formacio continuada: presentades per adjunts/residents, 1cop/setmana.

Sessions bibliografiques: presentades per residents/adjunt 1-2 cops/mes.

Sessions de perinatologia amb el servei d ‘Obstetricia (1/setmana).

Hi acudeix el resident en rotacié a unitat neonatal.

Sessio del Curs de Formacidé Continuada en Pediatria (9 sessions- 1 cop/mes).

7. Sessions generals de I'Hospital.
Sessions de periodicitat setmanal d’assistencia obligada per als residents de I’hospital de totes les
especialitats. Es realitzaran revisions dels temes d’interés médic general exposats pels diferents
Serveis del Centre.

8. Sessions interhospitalaries d’Infectologia Pediatrica (1cop/mes).

9. Sessions interhospitalaries amb atencié primaria (segons calendari).

10. Sessions de gestié-audit de qualitat: 1 cop/mes.

11. Sessions de morbimortalitat.

e wnN

o

6. BIBLIOTECA

Tots els residents de |'Hospital General de Granollers tenen accés als recursos electronics de la
biblioteca. Els recursos son els seglients:

1. Web de la biblioteca des d'on s'accedeix a tots els recursos electronics i serveis:
https://www.netvibes.com/bibliotecahgg#lnici

Cataleg de publicacions de la biblioteca:
https://b-hgra.c17.net/sf17/index.php/opac/opac/action/default/

2. Préstec interbibliotecari (Servei d'Obtencié de Documents). Tots aquells articles de publicacions que
no es troben dins del fons de la biblioteca son sol-licitats a altres biblioteques.

3. Recursos: Subscripcio a més de 600 revistes i a més de 1.200 llibres de diferents especialitats
(Clinicalkey, New England Journal of Medicine, Radiographics i UpToDate). Les bases de dades
accessibles son PubMed, a través de la Universitat Internacional de Catalunya (UIC) a Scopus, Cinhal i la
Web of Science.

Condicions d'accés als recursos digitals:

Els residents poden accedir al text complet dels articles de les revistes electroniques i les bases de dades
que té I'hospital tant des dels ordinadors corporatius de I'hospital com des del domicili. L'accés als
recursos es fa a través de |'usuari i la contrasenya que se’ls facilita.
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7. INVESTIGACIO

7.1 Activitats cientifiques

El Servei de Pediatria fomenta I'elaboracid d’un curriculum cientific durant la residencia mitjangant
estudis, publicacions, presentacions i participacions en congressos, tant d’ambit nacional com
internacional.

S’assoliran els objectius curriculars establerts segons any de residéncia que inclouen
I'assisténcia/complimentacié de I'activitat docent general del centre i la propia del servei, aixi com la
realitzacié de:

- Exposicié de temes de revisid segons rotacions realitzades i previ consens amb tutor (minim 2 a
I'any).

- Presentacio de sessions generals hospitalaries: minim una, millor de R4.

- Presentacio de casos clinics: minim un cada 2 mesos.

- Assisténcia a congressos nacionals: minim 2 durant la residéncia.

- Assisténcia a cursos relacionats amb |’especialitat.

Oferta d’investigacio per a residents:

S’estimulara la participacié del metge resident en algun dels projectes d’investigacid que es duguin a
terme al Servei de Pediatria durant els seus anys de residéncia. Aixi mateix els investigadors
responsables de cada projecte procuraran implicar el residents en totes les fases de I'estudi, des del
disseny inicial fins a la recollida de dades i analisis dels mateixos i divulgacio dels resultats.

Presentacions en Congressos:
- Participacié com a primer signant en almenys 3 comunicacions/posters.
- Es recomana participar almenys en una publicacié indexada durant la residencia.

7.2 Doctorat

L'hospital de Granollers, amb I'objectiu de promocionar la formacid en investigacié dels residents como
part integrant de la seva formacid com especialistes, promou un programa especial perqué els
especialistes en formacid puguin compaginar el desenvolupament de la tesis doctoral i la seva formacié
especialitzada. Es compromet a donar facilitats per al desenvolupament del treball d’investigacid i donar
recolzament economic a I'activitat.
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